
Progetto Educativo “Sci, Ambiente e Montagna” 

Progetto Educativo “Sci, Ambiente e Montagna” 
Crescere attraverso il confronto con gli altri, rispettando la natura 

Crescere significa maturare delle competenze che non riguardano solo 

l’aspetto didattico, ma anche l’approccio nei confronti della vita e del 

rapporto con gli altri, sviluppando il rispetto per l’ambiente.  

Il Progetto Educativo “Sci, Ambiente e Montagna”, nasce proprio per 

fornire agli studenti uno stimolo per mettersi in gioco con lo sport e 

crescere imparando attraverso il confronto costruttivo con l’ambiente che ci 

circonda.  

Il progetto prevede l’integrazione tra l’apprendimento scolastico, lo sport dello sci e il mondo della 

montagna: gli obiettivi formativi e didattici sono stabiliti in modo da mettere sempre l’allievo al 

centro dell’esperienza per il suo sviluppo personale integrale, in modo che possa rapportarsi 

correttamente con la collettività. 

Le specialità su cui si concentra il Progetto Educativo “Sci, Ambiente 

e Montagna” sono lo sci alpino e lo snowboard con livelli diversi a 

seconda delle capacità degli alunni: principianti, intermedi, 

praticanti-esperti, consentendo di raggiungere un’autonomia 

sportiva per i principianti e l’evoluzione della tecnica adeguata per le 

altre due categorie. 

Il progetto è rivolto agli istituti di ogni ordine e grado e le attività 

saranno organizzate in base all’età e al livello degli alunni. 

FINALITÀ E OBIETTIVI 
Vivere le esperienze sportive insieme ai compagni significa accettare regole condivise e applicarle, 

collaborando con gli altri per il raggiungimento di un obiettivo comune. Inoltre, il lavoro fatto a 

livello motorio per migliorare le capacità di coordinazione - stimolando al tempo stesso anche 

capacità decisionali, coraggio e spirito di adattamento in situazioni di forte tensione fisica - fornisce 

la disciplina utile anche all’apprendimento e allo studio scolastico. 

La pratica dello sci e l'apprendimento delle tecniche fondamentali che lo caratterizzano 

determinano l'acquisizione di una corretta cultura sportiva. Migliora le capacità motorie di base e 

condizionali, stimola l'interesse e il rispetto per la natura, ponendo l’attenzione sul territorio e la 

complessità che lo caratterizza. Mediante la presenza di esperti, la discussione e il confronto con 

interventi degli alunni, si promuove una migliore consapevolezza della realtà montana, in modo 

diretto e realistico. 
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Progetto Educativo “Sci, Ambiente e Montagna” 
 

 

 

TEMATICHE 
●​ Sci Alpino e Snowboard come sport e cultura. 

●​ Lo sci fuori pista, lo sci alpinismo ed escursionistico. 

●​ La montagna e il territorio. 

●​ Tradizioni e cultura: i prodotti tipici degli alpeggi e artigianato. 

●​ Geografia, geologia e meteorologia: eventi naturali, le valanghe. 

●​ La montagna e la sicurezza: gli incidenti in montagna e il soccorso alpino. 

●​ Economia e turismo in montagna. 

 

MODULO – GIORNATA SCI 
●​ Trasporto in pullman dall’istituto scolastico e ritorno. (1) 

●​ Accoglienza e assistenza dei gruppi per l’inizio dell’attività. N.B. È possibile noleggiare in 

loco l'attrezzatura (sci o snowboard, scarponi, casco) a prezzo agevolato. 

●​ Lezione tecnica per l’intera giornata di snowboard o sci alpino (3 o 5 ore di lezione).(2) 

●​ Ski pass per impianti di risalita. 

●​ Pranzo nei ristoranti in quota con l’assistenza degli accompagnatori. 

●​ Copertura assicurativa di responsabilità civile professionale. 
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Progetto Educativo “Sci, Ambiente e Montagna” 
ORARIO DI MASSIMA DEL PROGRAMMA  

●​ 8:45 – 9:00: arrivo nella stazione sciistica con il pullman; 

●​ 9:00 – 9:45: noleggio; 

●​ 10-:00 – 12:50: lezione sulla neve con Maestri qualificati della Scuola Sci Aviano Piancavallo; 

●​ 13:00 – 14:00: pranzo in baita; 

●​ 14:00 – 15:50: proseguimento delle lezioni coi Maestri; 

●​ 16:15 – 16:30: Partenza per il rientro. (3) 

(1) L’organizzazione dei mezzi di trasporto è a carico dell’istituto scolastico.  
(2) Gli alunni saranno suddivisi dai nostri Maestri in Classi di Lezione di media 10 ragazzi, in base al livello tecnico di ciascuno. 
(3) nel caso di attività: 

●​ giornaliera singola o di ultima giornata si dovranno consegnare i materiali al noleggio 
●​ plurigiornaliera continua i materiali noleggiati dovranno essere tenuti in custodia fino all’ultima giornata 
●​ plurigiornaliera ciclica i materiali noleggiati dovranno essere riconsegnati presso il noleggio 

 

DETTAGLI ORGANIZZATIVI 

●​ LOCALITÀ: Piancavallo. 

●​ MESI: Dicembre, Gennaio, Febbraio e Marzo (escluso dal 21/12 al 06/01 e Carnevale). 

●​ GIORNI: Giorni feriali (lun-ven). 

●​ MODALITÀ: giornaliera singola, plurigiornaliera continua, plurigiornaliera ciclica (uno o due 

giorni a settimana per tot settimane). 

●​ ACCOMPAGNATORI: Insegnanti per il viaggio, maestri di sci per le ore di lezione in pista. 

●​ SPECIALITÀ: Sci Alpino, Snowboard. 

●​ MODALITÀ DI ISCRIZIONE: l’istituto dovrà inviare la richiesta di preiscrizione, utilizzando la 

mail: progetto.sam@scuolasciavianopiancavallo.it 
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Progetto Educativo “Sci, Ambiente e Montagna” 
PROPOSTA ECONOMICA 

Ogni servizio sarà direttamente fatturato dall’esecutore della specifica attività. 

Nel caso si volesse organizzare un’attività ludico didattica come passeggiate serali e pomeridiane 
con ciaspole, fiaccolate e altre attività sarà necessario richiedere un preventivo ad hoc 
discutendone i dettagli specifici. 

 

SERVIZIO 1 GIORNO 2 GIORNI 3 GIORNI 4 GIORNI 5 GIORNI 
 5 h/g 3 h/g 5 h/g 3 h/g 5 h/g 3 h/g 5 h/g 3 h/g 5 h/g 3 h/g 
SCUOLA SCI(a) 32.50 € 19,50 € 65 € 39 € 97,50 € 58,50 € 130 € 78 € 162,50 € 97,50 € 
NOLEGGIO(c) 16 € 16 € 28 €(c) 28 €(c) 39 €(c) 39 €(c) 48 €(c) 48 €(c) 57 €(c) 57 €(c) 

 
COSTI FISSI NECESSARI PER SVOLGERE L’ATTIVITA’ 

●​ SKIPASS 10 €/G/CD (b) 

●​ assicurazione 1,50 €/G/CD (d) 

 
COSTO OPZIONALE IN CASO DI RICHIESTA DEL SERVIZIO (d) 

●​ pranzo 10 €/G/CD 
 
 
(a) Le opzioni proposte sono 2 ma potranno essere ulteriormente ristrutturate a seguito di un colloquio diretto: 

●​ 5 ore di lezione giornaliere (3h mattina e 2 nel pomeriggio) collettivo media 10 p/maestro 
●​ 3 ore di lezione giornaliere (3h mattina) collettivo media 10 p/maestro 

(b) Prevista 1 gratuità ogni 15 paganti (ad es. per insegnanti).  
(c) Solo per coloro che ne necessitano di noleggio attrezzatura completa di casco (obbligatorio per tutti) sci/snowboard scarponi, il 
costo riportato prevede che le giornate siano consecutive, il materiale sarà lasciato in custodia agli alunni; altrimenti, se le giornate 
non fossero consecutive, sarà applicato il costo di 16 € al giorno . 
(d) Il gruppo nella sua totalità o anche in parte può organizzarsi con un pranzo al sacco che si procurerà in autonomia e potrà 
consumare all’aperto. 
(e) Opzione necessaria se l’istituto non ha una sua personale assicurazione RC - prezzo convenzionato con acquisto skipass 
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Progetto Educativo “Sci, Ambiente e Montagna” 
MODULO – GIORNATA CIASPOLE 
Nel caso ci fossero degli alunni non interessati all’attività sciistica si propone come attività 

alternativa quella di una ciaspolata con accompagnamento effettuato dai maestri della Scuola Sci 

Aviano Piancavallo. È necessario verificare la disponibilità di neve nei tracciati dedicati, in 

alternativa lo stesso percorso potrà essere effettuato senza l’utilizzo delle ciaspole (questo 

consentirà di risparmiare il costo del noleggio). La soluzione è anche disponibile per l’intero 

gruppo. 

●​ Trasporto in pullman dall’istituto scolastico e ritorno. (3) 

●​ Accoglienza e assistenza dei gruppi per l’inizio dell’attività. N.B. È possibile noleggiare in 

loco l'attrezzatura (ciaspole) a prezzo agevolato. 

●​ Accompagnamento durante la ciaspolata di 2 ore. (4) 

●​ Pranzo nei ristoranti in quota con l’assistenza degli accompagnatori. 

●​ Copertura assicurativa di responsabilità civile professionale. 

Nel caso tutto l’istituto sia interessato all’attività questa verrà programmata nel pomeriggio. Il 

seguente programma di massima prevede il gruppo dell’istituto si sia diviso tra Sci e Ciaspolata 

 

ORARIO DI MASSIMA DEL PROGRAMMA 

●​ 8:45 – 9:00: arrivo nella stazione sciistica con il pullman; 

●​ 9:00 – 9:45: noleggio;  

●​ 10:00 – 12:00: ciaspolata; 

●​ 13:00 – 14:00: pranzo in baita; 

●​ 14:00 – 16:00: proseguimento attività in autonomia con i docenti; 

●​ 16:15 – 16:30: Partenza per il rientro. 

(3) L’organizzazione dei mezzi di trasporto è a carico dell’istituto scolastico.  
(4) 1 maestro fino a 10 alunni, 2 maestri da 11 a 30 alunni 

 

DETTAGLI ORGANIZZATIVI 

●​ LOCALITÀ: Piancavallo. 

●​ MESI: Dicembre, Gennaio, Febbraio e Marzo (escluso dal 21/12 al 06/01 e Carnevale). 

●​ GIORNI: Giorni feriali (lun-ven). 

●​ ACCOMPAGNATORI: Insegnanti per il viaggio, maestri di sci durante la ciaspolata. 

●​ SPECIALITÀ: ciaspolata. 

●​ MODALITÀ DI ISCRIZIONE: l’istituto dovrà inviare la richiesta di preiscrizione, utilizzando la 

mail: progetto.sam@scuolasciavianopiancavallo.it . 
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Progetto Educativo “Sci, Ambiente e Montagna” 
PROPOSTA ECONOMICA 

Ogni servizio sarà direttamente fatturato dall’esecutore della specifica attività; in caso di richiesta 
di fatturazione unica aggiungere royalty agenzia 2 €/g/servizio. 

 

SERVIZIO 1 GIORNO 
 1 accompagnatore 2 accompagnatori  3 accompagnatori  

CIASPOLATA(f) 120 € 240 € 360 € 
NOLEGGIO (g) 7 €/cd 7 €/cd 7 €/cd 

PRANZO (h) 10 €/cd  10 €/cd  10 €/cd  
 
(f) considerare 1 accompagnatore della Scuola Sci ogni 15 alunni 
(g) Nel caso il fondo del sentiero lo consenta sarà facoltà dei maestri decidere se evitare il noleggio delle ciaspole 
(h) Il gruppo nella sua totalità o anche in parte può organizzarsi con un pranzo al sacco che si procurerà in autonomia e potrà 
effettuare all’aperto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scuola Italiana Sci Aviano Piancavallo 
Il Direttore 
ing. junior Italo Tizianel 
tel. 348 3819111 
email: progetto.sam@scuolasciavianopiancavallo.it 
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