La scuola sci Aviano-Piancavallo

prolunga l'inverno

Livigno dal 23 al 26 Aprile*

Continuano le uscite “fuori porta” organizzate dalla ASD Piancavallo in compagnia
dei maestri della Scuola Italiana Sci Aviano-Piancavallo!!! I mesi invernali non ci
bastano e non ci arrendiamo alla fine della stagione...prima di mettere via gli scielo
snowboard, abbiamo pensato di portarvi nella magnifica Livigno dal 23 al 26 aprile!
Il progetto e dedicato agli adulti tesserati alla ASD Piancavallo di ogni eta che:
e Sappiano affrontare un po' tutti i pendii (non e necessario avere delle alte abilita
tecniche per partecipare);

e vogliano proseguire la stagione alla grande, conoscendo altri appassionati e
condividendo un’esperienza fuori dal normale;

e apprezzino metodi di insegnamento moderni per la correzione degli errori, anche
con l'utilizzo di videoanalisi;

e siano curiosi di testare nuove attrezzature.

~ Giorno 1 (23/04):

* Ore12:30 ritrovo a Pordenone, carico auto/furgoni e a seguire partenza;
® ore 18:00 circa arrivo a Livigno e sistemazione in hotel;

* aseguire cena in hotel e briefing per il giorno dopo.

~ Giorno 2 (24/04):

® Ore 7:30 sveglia e colazione nell’hotel;

® Ore 9:00 circaritrovo alla partenza impianti;

e Dalle 9:30 alle 12:00 circa e dalle 13:30 alle 15:30 circa lezione di sci/snowboard; a seguire apres-ski alla partenza
degli impianti;

e Relax e tempo libero e possibilita di usufruire della sauna e/o il bagno turco dell’hotel in cui si alloggia; a seguire
cena nell’hotel.

~ Giorno 3 (25/04):

* Ore 7.30 sveglia e colazione nell’hotel;

® Ore 9:00 circa ritrovo alla partenza impianti;

e Dalle 9:30 alle 12:00 circa e dalle 13:30 alle 15:30 circa lezione di sci/snowboard; a seguire aprés-ski alla partenza
degli impianti;

* Ore 18:00 circa analisi video; a seguire cena in hotel.

| Giorno 4 (26/04):

® Ore 7:30 sveglia e colazione nell'hotel;

® Ore 9:00 circaritrovo alla partenza impianti;

¢ Dalle 9:30 alle 13:00 circa lezione di sci/snowboard;

* Pranzo rapido in rifugio o in paese e ripartenza per Pordenone con arrivo previsto SCUULA SCI
alle 19:30 circa.
Per maggiori info contattare la Maestra Erica: 345/4513782 AVI AN U

o scrivere una mail a asdpiancavallo@gmail.com PI AN CAVA U
\a

*I1luogo e le date potrebbero essere soggetti a variazione, a causa delle condizioni nivo-metereologiche



La scuola sci Aviano-Piancavallo

prolunga l'inverno

Livigno dal 23 al 26 Aprile*

OFFERTA RISERVATA AI TESSERATI DELLA ASD PIANCAVALLO**

3 GG FULL IMMERSION DI SCIIN GRUPPIDA 3 A 7 PERSONE CON RIPRESA VIDEO E CORREZIONE:
150,00 €/cd

RIMBORSO SPESE STIMATO PER 3 NOTTI NELL'HOTEL (CAMERA DOPPIA O TRIPLA)
TRATTAMENTO MEZZA PENSIONE + INGRESSO LIBERO NELLA SPA + 3 GG SKI PASS: 535,00 €/cd
(aggiunta +50,00 € per soggiornare in camera singola)

e Lezioni vip di sci/snowboard in 3 gg, garantite almeno 13 ore di lezione (gruppi omogenei in
base al livello) con correzione video e possibilita di ski test;
e Ski-passn. 3 gg;
e Sistemazione in hotel (3 notti in camera doppia o tripla con prima colazione + cene incluse e
ingresso libero alla SPA dell’hotel).
e Attivita extra-pacchetto a vostra scelta:
o Noleggio attrezzatura 3 gg da richiedere entro il 10/04/26
o Trasporto con furgone: 40,00 €/cd

Cosa mi porto?
¢ Sci, scarponi e bastoncini
e Casco, mascherina e guanti
Vestiario da sci invernale, tuta e scarpe da ginnastica, Mantellina/k-way
Zainetto con borraccia e qualche snack/barretta
Costume da bagno e ciabatte

SKki test:

Se sei curioso di provare sci nuovi per la prossima stagione puoi testarli insieme a noi. Uno ski
test e importante per capire il feeling con 'attrezzo e adattare i propri movimenti al nuovo
materiale. Per tre giorni potrete testare gli sci Blizzard e trovare 'attrezzo che piu si avvicina
alla vostra sciata.

Iscrizioni entro il 05/04/26 che si perfezioneranno con la compilazione del Modulo che verra
inviato e dietro il versamento della caparra di 250,00 €.

Per maggiori info contattare la Maestra Erica: 345/4513782 o scrivere una mail a
asdpiancavallo@gmail.com SCU

Il Direttore: Ing. Italo Tizianel AVI A

*I1luogo e le date potrebbero essere soggetti a variazione, a causa delle condizioni PI AN c AVA \ 0
nivo-metereologiche

** NON SEI TESSERATO? CONTATTACI PER SCOPRIRE LA NOSTRA ASSOCIAZIONE!!
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